um 17.30 Uhr das Gartenfest. An-
schlieBend sorgt DJ Frankyboy bei der
Stadelparty fur Stimmung. Am Sonn-
tag, 10. Juli, beginnt das Fest des Mu-
sikvereins um 10.30 Uhr mit einer
okumenischen Andacht. Zum Mittag-
essen gibt's allerlei Leckereien vom
Rollbraten  {ber  Fitness-Salat,
Currywurst und Pommes bis hin zu
Schnitzel und Flammkuchen. Der Mu-
sikverein Tomerdingen Gbernimmt
die musikalische Unterhaltung, er
wird am Nachmittag vom Vororches-
ter der Musikschule Blaubeuren-Lai-
chingen-Scheklingen und der Jugend-
kapelle SeiBen abgelést wird. Zum
Ausklang spielt die Gemeischaftsju-
gendkapelle Asch-Blaubeuren.

Gottesdienst beim Kirchle

Gerhausen. Mit einem Gottesdienst
im Griinen beim Alten Kirchle auf der
Blauinsel in Gerhausen beginnt am
Sonntag, 10. Juli, um 10 Uhr das Hof-
fest der evangelischen Kirchenge-
meinde Gerhausen. AnschlieBend
werden die Gaste bewirtet im Hof der
Familien Kénig und Egg in der Kirch-
gasse.

Fest im Wiesental

Weiler. Die Dorfgemeinschaft ,d'Wei-
lemer” veranstaltet am Wochenende
ein Gartenfest auf der Festwiese im
Oberen Wiesental. Los geht's heute
um 19 Uhr mit einem Dammerschop-
pen, es gibt Programmeinlagen unter
dem Motto ,Weilemer fur Weiler”.
Der Sonntag startet mit einem Gottes-
dienst im Griinen. Beginn ist um 10
Uhr. Im Anschluss bietet die Dorfge-
meinschaft einen reichhaltigen Mit-
tagstisch an. Es spielt die Musikkapel-
le Sontheim, um 15 Uhr folgen Peter
Bayer und seine Achtalmusikanten.

Raus aus der Tabu-Zone

Demenz-Initiative Laichingen vielfach aktiv — Bingo-Spiele fir Café Plus und Stadtbiicherei

—

Die Demenz-Initiative-Laichin-
gen geht in die Offensive: ,Raus
aus der Tabuzone.” Aufklarung
tiber Demenz bei Nichtbetroffe-
nen ist das erklarte Ziel.

SABINE GRASER-KUHNLE

Laichingen. Erst vor zwei Jahren hat
sich die Demenz-Initiative-Laichin-
gen gegriindet. Sie setzt sich aus vie-
len Kooperationspartnern, darunter
der Ortskrankenpflegeverein (OKV),
die Stadtbiicherei, die Volkshoch-
schule und die evangelische und ka-
tholische Kirchengemeinden, zu-
sammen. Das  Team der
Demenz-Initiative-Laichingen (DIL)
bildete sich aus Vertretern all dieser
und weiterer Einrichtungen. An-
fangs ging es der Initiative darum,
Angehorige von Demenzkranken
und Betroffene zu informieren tiber
die Krankheit, ihre Symptome, Be-
diirfnissen und Fahigkeiten und den
Umgang mit den ungewohnten
Emotionen der durch die Demenz
verdnderten Menschen. Dazu orga-
nisierte die Initiative Infoveranstal-
tungen und Volkshochschulkurse fiir
Betroffene. Filme, die das Thema un-
terhaltsam aufarbeiten, wurden ge-
zeigt. Die ortlichen Kirchengemein-
den bieten okumenische
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Frohliche Runde im Café Plus: Die Laichinger Demenz-Initiative hat Bingo-Spiele

Uberreicht.

Gottesdienste speziell fiir Erkrankte
und Angehorige.

Doch die Initiative will nun einen
Schritt weiter gehen: Nicht mehr nur
im Kreis der Betroffenen soll Aufkla-
rungsarbeit geleistet werden, son-
dernin der Offentlichkeit. ,Die Leute
miissen (iber die Krankheit und die
Symptome der Krankheit Bescheid
wissen, nur so sind sie in der Lage,

Foto: Sabine Graser-Kuhnle

die ungewohnten Reaktionen und
Aktionen von Dementkranken in
Verbindung mit der Krankheit zu
bringen*, sagt Beate Gast von der In-
itiative. Gelinge dies, sei ein Mitein-
ander in der Offentlichkeit moglich,
ohne dass Angehorige scheele Blicke
befiirchten miissten. ,Dann erst wa-
gen sich Betroffene raus aus ihren
vier Winden, ins Café, in Veranstal-

tungen, in Konzerte und konnen
wieder teilnehmen am gesellschaft-
lichen Leben.”

Wie will die DIL die Tabuzone kna-
cken? Sie bietet Qualifizierungskurse
an zur ehrenamtlichen Betreuungs-
kraft dementkranker Menschen. Da-
mit wiirden gleich zwei Fliegen mit
einer Klappe geschlagen: Die Kur-
steilnehmer lernen alles iiber die
Krankheit und den Umgang mit Be-
troffenen und die bei der Betreuung
gesammelten Erfahrungen teilen sie
quasi als Multiplikatoren ihrem Um-
feld mit: ein erstes Tabu, ndmlich
nicht dariiber in der Offentlichkeit
zu reden, wire gebrochen. Zudem
unterstiitzen und entlasten sie mit
ihrem Ehrenamt die Angehorigen.
Zusitzlich sind fiir dieses Jahr eine
Lesung Betroffener mit offener Ge-
sprachsrunde geplant. Ein weiterer
Filmabend soll nicht nur bewegen,
sondern zum offenen Nachdenken
und Diskutieren anregen. ,Und das
in entspannter Atmosphére mit ei-
nem Glas Wein*, verrit Beate Gast.

Einen ersten grofen Schritt in die
Offentlichkeit hat die DIL diese Wo-
che bereits getan. Von den Einnah-
men des im vorigen Jahr gezeigten
Films erwarb die Initiative zwei Bin-
gospiele. Eines wurde jetzt dem Café
Plus im Alban Plus-Pavillon iiberge-
ben. Das wochentliche Café Plus

schafft Café-Atmosphire fiir jeder-
mann als niederschwelliges Ange-
bot. Das Bingo-Spiel wurde gleich
ausprobiert — mit grofem Spaf- und
Lacherfolg. ,Das ist ein Volltreffer,
meinte Pfarrer Michael Buck und
fiigte schmunzelnd hinzu: , Wer hit-
te gedacht, dass ein Gliicksspiel mal
Einzug in die Kirche halt.“ Aber man
halte es da wie die Englénder, wes-
halb solle, was dort méglich ist, nicht
auch hier funktionieren. Sein Blick in

Stadtbiicherei baut
ihren Pool immer
weiter aus

die frohliche Bingo-Runde bestitig-
te, was er vermutet hatte: Nicht nur
CafePlus-Stammgiste spielten mit,
sondern es hatten sich erstmals eini-
ge Demente und Angehorige unter
die Géste gemischt. Ein erstes Her-
auswagen Betroffener in eine - noch
geschiitzte — Offentlichkeit, freute
sich Beate Gast.

Auch Lena Findeisen von der Lai-
chinger Stadtbiicherei durfte ein sol-
ches Spiel entgegennehmen. Das
stockt den speziellen Spiele- und
Unterhaltungspool auf, den die Bii-
cherei fiir demente Menschen vor-
hidlt und immer weiter ausbaut.



