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Hausliche Pflege — Unterstiitzung im
Alitag fiir pflegende Angehorige und
ehrenamtliche Betreuungskrafte

Heike SteiBlinger,

Koordinatorin OKV-Zuhause

Stefani Maser, Ergotherapeutin,
Supervisorin, zertifizierte Validationslehrerin
Stephan Preif3, ASB

Margit Schweizer, Krankenschwester

Dr. Giinter Schmid, Arzt

I Hier erhalten interessierte Angehdrige

@ fachliche Informationen zur Situation
und Betreuung von pflegebediirftigen
insbesondere an Demenz erkrankter
Menschen,

@ erweitern ihre Handlungskompetenz
im Umgang mit Pflegebediirftigen,

@ lernen qualifizierte Ideen flir
die Gestaltung anregender
Begegnungen kennen,

@ bekommen Hintergrundwissen und
Techniken fiir eine angemessene
Kommunikation,

@ uw.m.

Diese Fortbildung ist auch ein Teil der
Qualifizierung zur ehrenamtlichen Be-
treuungskraft im Projekt OKV-Zuhause
- Unterstiitzung im Alltag.

Inhalte:

1. Kurstag:

Demenzerkrankungen und ihre Formen,
Entstehung und Verlauf, Versténdnis fiir
die Erlebniswelt demenzerkrankter Men-
schen und Handlungskompetenzen auch
im Zusammenhang mit ,unlogischen”
Verhaltensweisen, Kommunikationsmo-
delle, Validation. Dozentin: Stefani Maser
2. Kurstag:

Aktivierung und Beschdftigungsmég-
lichkeiten fiir pflegebediirftige Menschen
und an Demenz erkrankter Menschen im
hduslichen Umfeld. Dozentin: Stefani
Maser

3.. Kurstag:

Basiswissen zu Krankheitsbildern bei
Pflegebediirftigen, Erscheinungsformen,
Entstehung und Verlauf, Umgang und
Einsatz von Hilfsmitteln, praktische Hilfe-
stellung, Notfallplan und Erste Hilfe.

Diese Fortbildung bereitet auch auf eine
Tétigkeit als ehrenamtliche /r Betreuer/-
in im hduslichen Umfeld von Pflegebe-
dtirftigen vor, die in ihrem Alltag zuhause
gepflegt werden und stundenweise liber
das Angebot ,OKV Zuhause” betreut und
unterstlitzt werden kénnen. Zur Qualifi-
zierung ist der Besuch des anschlieBen-
den Kurses (siehe Kursnummer 1D10675)
notwendig.
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3 Kurstermine, freitags, 14.00 - 20.00 Uhr
10. Mérz, 17. Marz und 24. Marz

OKV Laichingen, UhlandstrafRe 11

Gebiihr: das Seminar ist gebiihrenfrei

In Kooperation mit dem Ortskrankenpflegeverein
Laichinger Alb e.V.(OKV).
Gefdrdert durch die AOK Pflegekasse Ulm/Biberach.

0KV Zuhause — Unterstiitzung im Alltag:

Um Pflegebediirftigen mehr Lebensqualitat und
Abwechslung zu bieten und deren Angehdrige zu
entlasten, bietet der Ortskrankenpflegeverein Lai-
chinger Alb e.V. (OKV) seit Januar 2017 ein Angebot
zur stundenweisen Begleitung und Betreuung fiir
pflegebediirftige Erwachsene.

Weitere Informationen zum Angebot erhalten Sie
von Heike SteiBlinger, Tel. 07333/947721,

Fragen zur Qualifizierung, Petra Rdsch-Both, Tel.
07333/92520-13.

ID10675

O0KV-Zuhause
- Unterstiitzung im Alltag

Qualifizierung zur
ehrenamtlichen Betreuungskraft

I'-Iueike SteiBlinger, Koordinatorin 0KV-Zuhause
Bernhard Schweizer, Rechtsanwalt und OKV
Vorsitzender

7 Seit Januar bietet der der Ortskran-
kenpflegeverein Laichinger Alb e.V. (OKV)
fiir Pflegebediirftige und ihre Angehdérige
einen stundenweisen Betreuungsdienst
unter dem Namen OKV-Zuhause - Un-
terstlitzung im Alltag an. Qualifizierte
ehrenamtliche Betreuungskréfte unter-
stiitzen auf Anforderung Pflegebed irfti-
ge und Demenz erkrankte Menschen in
ihrem hduslichen Umfeld zur kurzfristi-
gen Entlastung der Pflegenden.

An diesem Kurstag wird das Projekt
OKV-Zuhause vorgestellt, es werden die
Voraussetzungen fiir die Tdtigkeit als eh-
renamtliche Betreuungskraft erldutert,
Informationen zu Versicherungsfragen
und ehrenamtlichem Honorar gegeben
und Fragen zum Projekt beantwortet.

Gemeinsame Aktivitdten in der Grup-
pe zeigen praktische Beispiele fiir die Ar-
beit als ehrenamtliche Betreuungskraft.

Der Besuch des Seminars ,Hdusliche
Pflege — Unterstiitzung im Alltag fiir pfle-
gende Angehdrige und ehrenamtliche
Betreuungskrdfte” (siehe Kursnummer
1D10674) in Kombination mit diesem
Fortbildungstag flhrt zur Qualifizierung
als ehrenamtliche Betreuungskraft flir
die Mitarbeit im Projekt ,OKV-Zuhause -
Unterstiitzung im Alltag”

Freitag, 31. Marz, 15.00 — 20.00 Uhr

OKV Laichingen, UhlandstrafRe 11

Gebiihr:  €10,00 (bei Mitarbeit im OKV als
ehrenamtliche Betreuungskraft Gebiihren-
iibernahme durch den OKV)

In Kooperation mit dem Ortskrankenpflegeverein
Laichinger Alb e.V.(OKV)

OKV Zuhause — Unterstiitzung im Alltag:

Weitere Informationen zum Angebot erhalten Sie
von Heike SteiBlinger, Tel. 07333/947721,

Fragen zur Qualifizierung, Petra Rasch-Both, Tel.
07333/92520-13.

T1D10678

Pflegende Angehdrige
- welche Unterstiitzungsleistungen
stehen zur Verfiigung

In Kooperation der AOK Ulm /Biberach
simon Knupfer, AOK Ulm / Biberach

2 Viele Menschen werden im hduslichen
Familienkreis versorgt und gepflegt.

Immer mehr Menschen werden pfle-
gebediirftig. Dieser Vortragsabend dient
zu allgemeinen Information (iber gesetz-
liche Pflegeleistungen auch im Hinblick
aufdie Neuerungen der gesetzlichen Vor-
gaben.

Ab wann stehen Unterstiitzungsleis-
tungen zur Verfiigung und wie sehen
diese aus. Seit Januar 2017 gilt das Pfle-
gestdrkegesetz 2 — welche Auswirkun-
gen hat es? Welche Ziele verfolgt es? Wie
stdrkt es meine Situation?

Donnerstag, 16. Marz, 19.30 Uhr
OKV Laichingen, Uhlandstrasse 11
Gebiihr: gebiihrenfrei

In Zusammenarbeit mit der AOK Ulm / Biberach.
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